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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah ini dirancang untuk memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada para mahasiswa untuk menulis dan menerbitkan artikel ilmiah berkualitas
tinggi. Melalui kombinasi coaching clinic, workshop dan latihan praktis, mahasiswa akan mempelajari prinsip-prinsip kunci menulis ilmiah yang efektif, termasuk
metodologi penelitian, tinjauan pustaka, analisis data, dan proses publikasi.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor
Capaian Pembelajaran
Mata Kuliah (CPMK)

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)



1

Mahasiswa dapat membuat
bagian awal artikel ilmiah
yang terdiri dari judul,
abstrak, kata kunci, dan
kepenulisan.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

2

Mahasiswa dapat membuat
bagian inti artikel ilmiah
berbasis penelitian yang
terdiri atas pendahuluan,
metode, hasil, pembahasan,
dan kesimpulan.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.



3

Mahasiswa dapat membuat
bagian akhir artikel ilmiah
yang terdiri atas
acknowledgement, conflict
of interest, dan references.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

4
Mahasiswa dapat
mengevaluasi berbagai
jurnal berindeks

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.
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Mahasiswa dapat
menentukan tujuan jurnal
nasional/internasional
berindeks untuk
publikasinya.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

6

Mahasiswa dapat
melakukan korespondensi
Publikasi jurnal
nasional/internasional
berindeks.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

Menguasai pengetahuan tentang desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) untuk
menghasilkan penelitian inovatif sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Memiliki pengetahuan tentang penulisan dan penelitian disertasi berdasarkan tahapan atau proses yang berkualitas dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/ konsepsi/ gagasan ilmiah baru, memberikan kontribusi pada
pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/ atau teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora di bidang keahliannya, dengan menghasilkan penelitian ilmiah berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis,
kritis, sistematis, dan kreatif.

Mampu menyusun argumen dan solusi keilmuan, teknologi atau seni berdasarkan pandangan kritis atas fakta, konsep,
prinsip, atau teori yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika akademik, serta mengkomunikasikannya
melalui media massa atau langsung kepada masyarakat.

Mengaplikasikan desain penelitian, baik kuantitatif, kualitatif, maupun campuran (mixed method) dalam penelitian inovatif
yang sesuai dengan peminatan bidang pembelajaran pendidikan jasmani.

Menghasilkan disertasi yang berkualitas melalui tahapan atau proses penelitian dan penulisan yang sistematis dan
mendeminasikannya pada publikasi internasional terindeks dan bereputasi.



C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu
Ke-

CPMK Bahan Kajian
Bentuk/ Metode
Pembelajaran

Pengalaman Belajar
Indikator
Penilaian

Teknik Penilaian Waktu Referensi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

1 4, 5
Pengantar Menulis
Ilmiah

Diskusi

Memahami tujuan menulis ilmiah
Menganalisis berbagai jenis makalah
akademik Pertimbangan etika dalam
penelitian dan publikasi

Kehadiran dan
partisipasi

Kehadiran/Keaktifan
4 x 50
menit

1, 2

2 4, 5
Pengantar Menulis
Ilmiah

Diskusi

Memahami tujuan menulis ilmiah
Menganalisis berbagai jenis makalah
akademik Pertimbangan etika dalam
penelitian dan publikasi Menghindari
plagiarisme dan praktik penulisan
kutipan yang benar

Kehadiran dan
partisipasi.

Kehadiran/Keaktifan
4 x 50
menit

1, 2

3 1, 2
Tinjauan Pustaka dan
Sintesis

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Strategi pencarian literatur yang efektif
Mensintesis dan mengkritik penelitian
yang ada Menghindari plagiarisme dan
praktik kutipan yang benar

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
tugas

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Tugas

4 x 50
menit

3, 4

4 1, 2
Tinjauan Pustaka dan
Sintesis

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Strategi pencarian literatur yang efektif
Mensintesis dan mengkritik penelitian
yang ada Menghindari plagiarisme dan
praktik kutipan yang benar

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
tugas

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Tugas

4 x 50
menit

3, 4

5 1, 2
Mengembangkan
Pertanyaan Penelitian
dan Hipotesis

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Merumuskan pertanyaan penelitian
yang jelas dan dapat diuji Menyusun
hipotesis dan pengujian hipotesis
Mengidentifikasi variabel dan desain
penelitian

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
tugas

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis
3. Tugas

4 x 50
menit

5, 6

6 1, 2
Mengembangkan
Pertanyaan Penelitian
dan Hipotesis

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Merumuskan pertanyaan penelitian
yang jelas dan dapat diuji Menyusun
hipotesis dan pengujian hipotesis
Mengidentifikasi variabel dan desain
penelitian

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
tugas

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Tugas

4 x 50
menit

5, 6

7
2, 3, 4,

5, 6
Analisis Studi Kasus

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Memahami Pentingnya Studi Kasus
dalam Menulis Ilmiah Menganalisis dan
Mengevaluasi Kritis Studi Kasus yang
Ada Melakukan Penelitian Studi Kasus
yang Efektif

Kehadiran dan
partisipasi Kajian
studi kasus

1.
Kehadiran/Keaktifan
2. Studi Kasus

4 x 50
menit

5, 6
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2, 3, 4,

5, 6
Analisis Studi Kasus

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Memahami Pentingnya Studi Kasus
dalam Menulis Ilmiah Menganalisis dan
Mengevaluasi Kritis Studi Kasus yang
Ada Melakukan Penelitian Studi Kasus
yang Efektif

Kehadiran dan
partisipasi
Analisis kasus

1. Tugas
2. Studi Kasus

4 x 50
menit

5, 6

9 2
Pengumpulan dan
Analisis Data

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Melakukan penelitian dan
mengumpulkan data Pengantar analisis
statistik Menafsirkan temuan penelitian

Kehadiran dan
partisipasi

Tugas
4 x 50
menit

5, 6

10 2
Pengumpulan data
dan analisis

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Melakukan penelitian dan
mengumpulkan data Pengantar analisis
statistik Menafsirkan temuan penelitian

Kehadiran dan
partisipasi

Tugas
4 x 50
menit

5, 6

11
2, 4, 5,

6
Projek Menulis dan
Merevisi Naskah

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Menyusun naskah untuk publikasi
Menulis dengan jelas dan tepat
Menanggapi umpan balik dan revisi

Kehadiran dan
partisipasi

Proyek
4 x 50
menit

1, 2

12
2, 3, 4,

5, 6
Projek Menulis dan
Merevisi Naskah

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Menyusun naskah untuk publikasi
Menulis dengan jelas dan tepat
Menanggapi umpan balik dan revisi

Kehadiran dan
partisipasi

Proyek
4 x 50
menit

1, 2

13
2, 3, 4,

5, 6
Projek Menulis dan
Merevisi Naskah

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Menyusun naskah untuk publikasi
Menulis dengan jelas dan tepat
Menanggapi umpan balik dan revisi

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
projek

Proyek
4 x 50
menit

1, 2

14
2, 3, 4,

5, 6
Projek Menulis dan
Merevisi Naskah

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Menyusun naskah untuk publikasi
Menulis dengan jelas dan tepat
Menanggapi umpan balik dan revisi

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
projek

Proyek
4 x 50
menit

1, 2

15
3, 4, 5,

6
Proses Publikasi dan
Presentasi Akhir

1. Diskusi
2. Tugas/Kerja
Mandiri

Memilih jurnal dan penerbit yang tepat
Menyiapkan surat pengantar dan paket
pengajuan Mempresentasikan temuan
dan kesimpulan penelitian

Kehadiran dan
partisipasi

Proyek
4 x 50
menit

1, 2

16
3, 4, 5,

6
Proses Publikasi dan
Presentasi akhir

Tugas/Kerja
Mandiri

Memilih jurnal dan penerbit yang tepat
Menyiapkan surat pengantar dan paket
pengajuan Mempresentasikan temuan
dan kesimpulan penelitian

Kehadiran dan
partisipasi
Pengerjaan
projek
Presentasi

1. Presentasi
2. Proyek

4 x 50
menit

1, 2



D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian Keterangan
1. Kognitif 30 Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%

 

a. Kehadiran 5  

b. Kuis 5  

c. Tugas 5  

d. UTS 5  

e. UAS 10  

2. Partisipatif 70 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%

 
a. Studi Kasus 10  

b. Team Based Project 60  

TOTAL 100  

E. REFERENSI
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Booth, W. C., Colomb, G. G., & Williams, J. M. (2008). The craft of research. University of Chicago Press.3.
Hart, C. (2005). Doing a literature review: Releasing the social science research imagination. Sage.4.
Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2017). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approaches. Sage publications.5.
Leedy, P. D., & Ormrod, J. E. (2014). Practical research: Planning and design. Pearson.6.

Mengetahui,
Ketua Jurusan/Koorprodi

 [disahkan secara digital pada sistem RPS]

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI - S3
KODE PRODI: 60926
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Dosen Pengampu,

 [disahkan secara digital pada sistem RPS]

Dr. Yudanto S.Pd., Jas., M.Pd.
NIP: 198107022005011001



Catatan :
1. UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau Dokumen Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti yang sah."
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KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS : FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN

PROGRAM STUDI : Pendidikan Jasmani - S3

 
REKAP KEGIATAN MENGAJAR DOSEN

SEMESTER GASAL TAHUN AJARAN 2023/2024
   
KODE MATA KULIAH : DPJ9410
MATA KULIAH : PUBLIKASI ARTIKEL TERINDEKS
KELAS : S3P051
PENGAMPU : Dr. Yudanto S.Pd., Jas., M.Pd.
HARI, JAM : Kamis, 18:20:00 s.d 23:20:00

RUANG : KULIAH ONLINE, GEDUNG PUSAT LAYANAN AKADEMIK, size:1
[1]

JUMLAH MHS : 1
   
Pertemuan

Ke Hari/Tanggal Materi Yang
diajarkan

Jam Keterangan Kehadiran
Masuk Keluar H TH S I

1   Jumat,25 Agustus 2023
  Pengantar
dan kontrak
perkuliahan.

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

2   Kamis,31 Agustus 2023
  Penentuan
topik artikel
publikasi

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

3   Kamis,07 September 2023
  Penulisan
Bagian
Metode 1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

4   Kamis,14 September 2023
  Penulisan
Bagian
Metode 2

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

5   Kamis,21 September 2023
  Penulisan
Bagian Hasil
1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

6   Kamis,28 September 2023
  Penulisan
Bagian Hasil
2

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

7   Kamis,05 Oktober 2023

  Penulisan
Bagian
Pembahasan
1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

8   Kamis,12 Oktober 2023

  Penulisan
Bagian
Pembahasan
2

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

9   Kamis,19 Oktober 2023

  Penulisan
Bagian
Kesimpulan
1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0
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Pertemuan
Ke Hari/Tanggal Materi Yang

diajarkan
Jam Keterangan Kehadiran

Masuk Keluar H TH S I

10   Kamis,26 Oktober 2023

  Penulisan
Bagian
Kesimpulan
2

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

11   Kamis,02 November 2023

  Penulisan
Bagian
Pendahuluan
1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

12   Kamis,09 November 2023

  Penulisan
Bagian
Pendahuluan
2

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

13   Kamis,16 November 2023

  Penulisan
Bagian
Abstrak dan
Judul 1

18:20:00 23:20:00 1 0 0 0

14   Kamis,23 November 2023

  Penulisan
Bagian
Abstrak dan
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